
Saison 2025 - 2026
Groupes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Baby 1 17h - 18h

Baby 2 11h - 12h

Baby 3 17h - 18h 10h - 11h

Baby 4 9h - 10h

Challenge 1 14h30 - 16h 13h - 14h30

Challenge 2 14h30 - 16h 14h30 - 16h

Challenge 3 16h - 17h30 16h - 17h30

Challenge 4 17h30 - 19h 17h30 - 19h

Adultes 19h30 - 21h 19h30 - 21h

GAM 18h - 21h 18h - 21h 9h - 12h

GAF 1 19h - 21h 17h - 19h

GAF 2 17h - 19h 17h - 19h 13h - 15h

GAF 3 17h - 19h 17h - 19h 15h - 17h

GAF 4 19h - 21h 19h - 21h 18h - 20h

GAF 5 17h - 19h 18h - 20h 18h - 21h

GAF 6 18h - 21h 18h - 21h 9h - 12h

GAF 7 18h - 21h 18h - 21h 9h - 12h

GAF 8
VOIR AVEC L'ENTRAINEUR

GAF 9


